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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа составлена на основе следующих нормативных документов: 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 года № 273-

ФЗ; 

2. Федеральный Государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и 

науки РФ  06.10.2009 № 373; 

3. Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (ред. от 31.12.2015) "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2009 N 15785) 

4. приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03. 

2014 г. № 253 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1577 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

г. № 1897»; 

6. Основная образовательная программа начального образования «МОУ 

«Волосовская СОШ №2»; 

7. Учебный план МОУ «Волосовская средняя общеобразовательная школа №2» 

для 10 – 12 классов; 

8. Авторская программа по английскому языку М.В.Вербицкая.  

В процессе обучения по курсу «Forward» в 10-12 классах реализуются 

следующие цели:  

- развивается коммуникативная компетенция на английском языке в 

совокупности ее составляющих – речевой, языковой, социокультурной, 

компенсаторной, учебно-познавательной, а именно: 

– речевая компетенция – развиваются сформированные на базе начальной 

школы коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении, письме 

– языковая компетенция – накапливаются новые языковые средства, 

обеспечивающие возможность общаться на темы, предусмотренные стандартом и 

примерной программой для данного этапа; 

– социокультурная компетенция – школьники приобщаются к культуре и 

реалиям стран, говорящих на английском языке, в рамках более широкого спектра 

сфер, тем и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам учащихся 15-16 лет, 

соответствующих их психологическим особенностям; развивается их способность и 

готовность использовать английский язык в реальном общении; формируется 

умение представлять свою собственную страну, ее культуру в условиях 

межкультурного общения посредством ознакомления учащихся с соответствующим 

страноведческим, культуроведческим и социолингвистическим материалом, широко 

представленным в учебном курсе; 

– компенсаторная компетенция – развиваются умения в процессе общения 

выходить из затруднительного положения, вызванного нехваткой языковых средств 

за счет перефраза, использования синонимов, жестов и т. д.; 



– учебно-познавательная компетенция – развиваются желание и умение 

самостоятельного изучения английского языка доступными им способами (в 

процессе выполнения проектов, через Интернет, с помощью справочников и т. п.), 

развиваются специальные учебные умения (пользоваться словарями, 

интерпретировать информацию текста и др.), умение пользоваться современными 

информационными технологиями, опираясь на владение английским языком. 

Продолжается развитие и воспитание школьников средствами предмета 

«Иностранный язык»: понимание учащимися роли изучения языков 

международного общения в современном поликультурном мире, ценности родного 

языка как элемента национальной культуры; осознание важности английского языка 

как средства познания, самореализации и социальной адаптации; воспитание 

толерантности по отношению к иным языкам и культуре. В процессе обучения 

данному курсу важно реализовать следующие цели: 

·   формирование умений общаться на английском языке с учетом речевых 

возможностей, потребностей и интересов школьников среднего звена; 

·   коммуникативных умений в говорении, аудировании и письме; 

·   развитие личности ребенка, его речевых способностей, внимания, 

мышления, памяти и воображения; 

·   приобщение новому социальному опыту с использованием английского 

языка знакомство с миром их зарубежных сверстников, с обычаями страны 

изучаемого языка. 

При обучении по УМК "Forward" учащиеся решают ком-

муникативные задачи в процессе общения  между собой в пределах 

представленных в учебнике средств общения. Процесс обучения говорению в курсе 

"Forward" сбалансирован и взаимосвязан с другими видами речевой деятельности: 

аудированием, чтением (в большей степени) и письмом. 

Постановка правильного произношения школьников продолжает оставаться 

одной из основных задач средней ступени обучения иностранному языку, поэтому 

работа над фонетической стороной речи занимает значительное место на уроке. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

Личностные результаты: 

формирование у учащихся гуманистических ценностей и нормповедения, 

таких, как: 

• осознание российской гражданской идентичности в поликультурном социуме, 

уважение к своему народу, языку, культуре своей страны; 

• готовность к выражению гражданской позиции ответственного члена российского 

общества, осознающего национальные и общечеловеческие гуманистические 

ценности, в том числе средствами английского языка; 

• сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, осознание своего места 

в поликультурном мире и роли иностранного языка в создании готовности и 

способности вести диалог с другими людьми для достижения взаимопонимания и 

сотрудничества; 

 • готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности, в том числе средствами английского языка; осознание роли 

образования в успешной профессиональной и общественной деятельности; 



 • эстетическое отношение к миру через осознание эстетической функции языка, в 

том числе английского; 

• осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем, в том числе с использованием английского языка; 

• принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании и ответственном отношении к 

физическому и психологическому здоровью; 

 • понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной 

и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности, в 

том числе средствами английского языка. 

Метапредметные результаты: 

• владение языковыми средствами английского языка - умение ясно излагать свою 

точку зрения, используя адекватные языковые средства; 

• умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты, в том числе средствами английского языка; 

• способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации на 

английском языке, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

• готовность использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении различных задач с соблюдением существующих требований; 

 • владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, в том числе средствами английского языка; готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

 • владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения; 

• умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; • умение самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать свою учебную деятельность (включая проектную деятельность), в 

том числе средствами английского языка. 

Предметные результаты: 

     вести диалог (диалог этикетного характера, диалог-расспрос, диалог 

побуждение к действию; комбинированный диалог) в стандартных ситуациях 

неофициального общения в рамках освоенной тематики, соблюдая нормы речевого 

этикета, принятые в стране изучаемого языка. 

     вести диалог-обмен мнениями; 

     брать и давать интервью; 

     вести диалог-расспрос на основе нелинейного текста (таблицы, 

диаграммы и т. д.). 

     строить связное монологическое высказывание с опорой на зрительную 

наглядность и/или вербальные опоры (ключевые слова, план, вопросы) в рамках 

освоенной тематики; 



     описывать события с опорой на зрительную наглядность и/или 

вербальную опору (ключевые слова, план, вопросы); 

     давать краткую характеристику реальных людей и литературных 

персонажей; 

     передавать основное содержание прочитанного текста с опорой или без 

опоры на текст, ключевые слова/ план/ вопросы; 

     описывать картинку/ фото с опорой или без опоры на ключевые слова/ 

план/ вопросы. 

          делать сообщение на заданную тему на основе прочитанного; 

          комментировать факты из прочитанного/ прослушанного текста, 

выражать и аргументировать свое отношение к прочитанному/ прослушанному; 

          кратко высказываться без предварительной подготовки на заданную 

тему в соответствии с предложенной ситуацией общения; 

          кратко высказываться с опорой на нелинейный текст (таблицы, 

диаграммы, расписание и т. п.); 

          кратко излагать результаты выполненной проектной работы. 

     воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных 

аутентичных текстов, содержащих некоторое количество неизученных языковых 

явлений; 

     воспринимать на слух и понимать нужную/интересующую/ 

запрашиваемую информацию в аутентичных текстах, содержащих как изученные 

языковые явления, так и некоторое количество неизученных языковых явлений. 

     выделять основную тему в воспринимаемом на слух тексте; 

     использовать контекстуальную или языковую догадку при восприятии на 

слух текстов, содержащих незнакомые слова. 

     читать и понимать основное содержание несложных аутентичных 

текстов, содержащие отдельные неизученные языковые явления; 

     читать и находить в несложных аутентичных текстах, содержащих 

отдельные неизученные языковые явления, нужную/интересующую/ 

запрашиваемую информацию, представленную в явном и в неявном виде; 

     читать и полностью понимать несложные аутентичные тексты, 

построенные на изученном языковом материале; 

      выразительно читать вслух небольшие построенные на изученном 

языковом материале аутентичные тексты, демонстрируя понимание прочитанного. 

     устанавливать причинно-следственную взаимосвязь фактов и событий, 

изложенных в несложном аутентичном тексте; 

     восстанавливать текст из разрозненных абзацев или путем добавления 

выпущенных фрагментов. 

     заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения (имя, 

фамилия, пол, возраст, гражданство, национальность, адрес и т. д.); 

     писать короткие поздравления с днем рождения и другими праздниками, 

с употреблением формул речевого этикета, принятых в стране изучаемого языка, 

выражать пожелания (объемом 30–40 слов, включая адрес); 

     писать личное письмо в ответ на письмо-стимул с употреблением формул 

речевого этикета, принятых в стране изучаемого языка: сообщать краткие сведения 

о себе и запрашивать аналогичную информацию о друге по переписке; выражать 

благодарность, извинения, просьбу; давать совет и т. д. (объемом 100–120 слов, 

включая адрес); 



     писать небольшие письменные высказывания с опорой на образец/ план. 

     делать краткие выписки из текста с целью их использования в 

собственных устных высказываниях; 

     писать электронное письмо (e-mail) зарубежному другу в ответ на 

электронное письмо-стимул; 

     составлять план/ тезисы устного или письменного сообщения; 

     кратко излагать в письменном виде результаты проектной деятельности; 

     писать небольшое письменное высказывание с опорой на нелинейный 

текст (таблицы, диаграммы и т. п.). 

     правильно писать изученные слова; 

     правильно ставить знаки препинания в конце предложения: точку в конце 

повествовательного предложения, вопросительный знак в конце вопросительного 

предложения, восклицательный знак в конце восклицательного предложения; 

     расставлять в личном письме знаки препинания, диктуемые его 

форматом, в соответствии с нормами, принятыми в стране изучаемого языка. 

     сравнивать и анализировать буквосочетания английского языка и их 

транскрипцию. 

     различать на слух и адекватно, без фонематических ошибок, ведущих к 

сбою коммуникации, произносить слова изучаемого иностранного языка; 

     соблюдать правильное ударение в изученных словах; 

     различать коммуникативные типы предложений по их интонации; 

     членить предложение на смысловые группы; 

     адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить 

фразы с точки зрения их ритмико-интонационных особенностей (побудительное 

предложение; общий, специальный, альтернативный и разделительный вопросы), в 

том числе, соблюдая правило отсутствия фразового ударения на служебных словах. 

     выражать модальные значения, чувства и эмоции с помощью интонации; 

     различать британские и американские варианты английского языка в 

прослушанных высказываниях. 

     узнавать в письменном и звучащем тексте изученные лексические 

единицы (слова, словосочетания, реплики-клише речевого этикета), в том числе 

многозначные в пределах тематики основной школы; 

     употреблять в устной и письменной речи в их основном значении 

изученные лексические единицы (слова, словосочетания, реплики-клише речевого 

этикета), в том числе многозначные, в пределах тематики основной школы в 

соответствии с решаемой коммуникативной задачей; 

     соблюдать существующие в английском языке нормы лексической 

сочетаемости; 

     распознавать и образовывать родственные слова с использованием 

словосложения и конверсии в пределах тематики основной школы в соответствии с 

решаемой коммуникативной задачей; 

     распознавать и образовывать родственные слова с использованием 

аффиксации в пределах тематики основной школы в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей: 

‒     глаголы при помощи аффиксов dis-, mis-, re-, -ize/-ise; 

‒     именасуществительныеприпомощисуффиксов -or/ -er, -ist , -sion/-tion, -

nce/-ence, -ment, -ity , -ness, -ship, -ing; 



‒     именаприлагательныеприпомощиаффиксовinter-; -y, -ly, -ful , -al , -ic, -

ian/an, -ing; -ous, -able/ible, -less, -ive; 

‒     наречия при помощи суффикса -ly; 

‒     имена существительные, имена прилагательные, наречия при помощи 

отрицательных префиксов un-, im-/in-; 

‒     числительные при помощи суффиксов -teen, -ty; -th. 

     распознавать и употреблять в речи в нескольких значениях многозначные 

слова, изученные в пределах тематики основной школы; 

     знать различия между явлениями синонимии и антонимии; употреблять 

в речи изученные синонимы и антонимы адекватно ситуации общения; 

     распознавать и употреблять в речи наиболее распространенные фразовые 

глаголы; 

     распознавать принадлежность слов к частям речи по аффиксам; 

     распознавать и употреблять в речи различные средства связи в тексте для 

обеспечения его целостности 

(firstly, tobeginwith, however, asforme, finally, atlast, etc.); 

     использовать языковую догадку в процессе чтения и аудирования 

(догадываться о значении незнакомых слов по контексту, по сходству с русским/ 

родным языком, по словообразовательным элементам. 

     оперировать в процессе устного и письменного общения основными 

синтаксическими конструкциями и морфологическими формами в соответствии с 

коммуникативной задачей в коммуникативно-значимом контексте: 

     распознавать и употреблять в речи различные коммуникативные типы 

предложений: повествовательные (в утвердительной и отрицательной форме) 

вопросительные (общий, специальный, альтернативный и разделительный 

вопросы), побудительные (в утвердительной и отрицательной форме) и 

восклицательные; 

     распознавать и употреблять в речи распространенные и 

нераспространенные простые предложения, в том числе с несколькими 

обстоятельствами, следующими в определенном порядке; 

     распознавать и употреблять в речи предложения с начальнымIt; 

     распознавать и употреблять в речи предложения с начальнымThere 

+ tobe; 

     распознавать и употреблять в речи сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами and,but,or; 

     распознавать и употреблять в речи сложноподчиненные предложения с 

союзами и союзными 

словами because, if, that, who, which, what, when, where, how, why; 

     использовать косвенную речь в утвердительных и вопросительных 

предложениях в настоящем и прошедшем времени; 

     распознаватьиупотреблятьвречиусловныепредложенияреальногохаракте

ра (Conditional I – If I see Jim, I’ll invite him to our school 

party) инереальногохарактера (Conditional II – If I were you, I would start learning 

French); 

     распознавать и употреблять в речи имена существительные в 

единственном числе и во множественном числе, образованные по правилу, и 

исключения; 



     распознавать и употреблять в речи существительные с определенным/ 

неопределенным/нулевым артиклем; 

     распознавать и употреблять в речи местоимения: личные (в 

именительном и объектном падежах, в абсолютной форме), притяжательные, 

возвратные, указательные, неопределенные и их производные, относительные, 

вопросительные; 

     распознавать и употреблять в речи имена прилагательные в 

положительной, сравнительной и превосходной степенях, образованные по правилу, 

и исключения; 

     распознавать и употреблять в речи наречия времени и образа действия и 

слова, выражающие количество (many/much, few/afew, little/alittle); наречия в 

положительной, сравнительной и превосходной степенях, образованные по правилу 

и исключения; 

     распознавать и употреблять в речи количественные и порядковые 

числительные; 

     распознавать и употреблять в речи глаголы в наиболее употребительных 

временных формах действительного залога: PresentSimple, FutureSimple и 

PastSimple, Present и PastContinuous, PresentPerfect; 

     распознавать и употреблять в речи различные грамматические средства 

для выражения будущего времени: SimpleFuture, tobegoingto, PresentContinuous; 

     распознавать и употреблять в речи модальные глаголы и их эквиваленты 

(may, can, could, beableto, must, haveto, should); 

     распознавать и употреблять в речи глаголы в следующих формах 

страдательного залога: PresentSimplePassive, PastSimplePassive; 

     распознавать и употреблять в речи предлоги места, времени, 

направления; предлоги, употребляемые при глаголах в страдательном залоге. 

     распознавать сложноподчиненные предложения с придаточными: 

времени с союзом since; цели с союзомsothat; условия с 

союзомunless; определительными с союзамиwho, which, that; 

     распознавать и употреблять в речи сложноподчиненные предложения с 

союзамиwhoever, whatever, however, whenever; 

     распознавать и употреблять в речи предложения с 

конструкциямиas … as; notso … as; either … or; neither … nor; 

     распознавать и употреблять в речи предложения с конструкцией I wish; 

     распознавать и употреблять в речи конструкции с глаголами на -ing: 

tolove/hatedoingsomething; Stoptalking; 

     распознаватьиупотреблятьвречиконструкцииIt takes me …to do 

something; to look / feel / be happy; 

     распознавать и употреблять в речи определения, выраженные 

прилагательными, в правильном порядке их следования; 

     распознавать и употреблять в речи модальные 

глаголы need, shall, might, would; 

     распознавать по формальным признакам и понимать значение неличных 

форм глагола (инфинитива, герундия, причастия I и II, отглагольного 

существительного) без различения их функций и употреблять их в речи; 

     распознавать и употреблять в речи словосочетания 

«Причастие I+существительное» (aplayingchild) и «Причастие II+существительное» 

(awrittenpoem). 



     употреблять в устной и письменной речи в ситуациях формального и 

неформального общения основные нормы речевого этикета, принятые в странах 

изучаемого языка; 

     представлять родную страну и культуру на английском языке; 

     понимать социокультурные реалии при чтении и аудировании в рамках 

изученного материала. 

     использовать социокультурные реалии при создании устных и 

письменных высказываний; 

     находить сходство и различие в традициях родной страны и страны/стран 

изучаемого языка. 

выходить из положения при дефиците языковых средств: использовать 

переспрос при говорении. 

     использовать перифраз, синонимические и антонимические средства при 

говорении; 

     пользоваться языковой и контекстуальной догадкой при аудировании и 

чтении. 

Включение заданий по функциональной грамотности, целями которых 

являются: 

1. Отработка навыков читательской грамотности.  

2. Отработка навыков письменной грамотности.  

3. Отработка навыков информационной грамотности.  

4. Отработка навыков компьютерной грамотности.  

5. Отработка навыков коммуникативной грамотности.  

6. Отработка навыков социальной грамотности.  

7. Отработка навыков грамотности при овладении языками.  

8. Отработка навыков общественно-политической грамотности. 

ремиться вести здоровый образ жизни (соблюдать режим труда и отдыха, режим 

здорового питания, заниматься спортом) 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

10 класс 

• Повседневная жизнь. Домашние обязанности. Покупки. Общение в семье и 

в школе. Семейные традиции. Общение с друзьями и знакомыми. 

Социальные отношения в обществе. Переписка с друзьями. Официальный 

стиль общения. Школьное образование. Возможности продолжения 

образования в высшей школе. 

• Здоровье. Поход к врачу. Здоровый образ жизни. Медицинские услуги. 

Обеспечение безопасности жизни. Пищевые привычки, здоровое питание. 

• Спорт. Активный отдых. Экстремальные виды спорта. 

• Городская и сельская жизнь. Особенности городской и сельской жизни в 

России и странах изучаемого языка. Городская инфраструктура. Сельское 

хозяйство. 

• Научно-технический прогресс. Прогресс в науке. Космос. Новые 

информационные технологии. 

• Природа и экология. Природные ресурсы. Возобновляемые источники 

энергии. Изменение климата и глобальное потепление. Знаменитые 

природные заповедники России и мира. 

• Современная молодёжь. Увлечения и интересы. Молодёжная мода. Связь с 

предыдущими поколениями. Образовательные поездки. Досуг молодёжи: 



посещение кружков, спортивных секций и клубов по интересам. Ценностные 

ориентиры. 

• Профессии. Современные профессии. Планы на будущее, проблемы выбора 

профессии. Образование и профессии. Особенности выбранной сферы 

трудовой и профессиональной деятельности. 

• Страны изучаемого языка. Географическое положение, климат, население, 

крупные города, культура, традиции, достопримечательности. Путешествие 

по своей стране и за рубежом. Праздники и знаменательные даты в России и 

странах изучаемого языка. 

• Иностранные языки. Изучение иностранных языков. Иностранные языки в 

профессиональной деятельности и для повседневного общения. Выдающиеся 

личности, повлиявшие на развитие культуры и науки России и стран 

изучаемого языка. 

• Средства массовой информации. Роль средств массовой информации в 

жизни общества. Средства массовой информации: пресса, телевидение, 

радио, Интернет. Средства общения. 

11 класс 

• Повседневная жизнь. Домашние обязанности. Покупки. Общение в семье и 

в школе. Семейные традиции. Общение с друзьями и знакомыми. 

Социальные отношения в обществе. Переписка с друзьями. Официальный 

стиль общения. Школьное образование. Возможности продолжения 

образования в высшей школе. 

• Здоровье. Поход к врачу. Здоровый образ жизни. Медицинские услуги. 

Обеспечение безопасности жизни. Пищевые привычки, здоровое питание. 

• Спорт. Активный отдых. Экстремальные виды спорта. 

• Городская и сельская жизнь. Особенности городской и сельской жизни в 

России и странах изучаемого языка. Городская инфраструктура. Сельское 

хозяйство. 

• Научно-технический прогресс. Прогресс в науке. Космос. Новые 

информационные технологии. 

• Природа и экология. Природные ресурсы. Возобновляемые источники 

энергии. Изменение климата и глобальное потепление. Знаменитые 

природные заповедники России и мира. 

• Современная молодёжь. Увлечения и интересы. Молодёжная мода. Связь с 

предыдущими поколениями. Образовательные поездки. Досуг молодёжи: 

посещение кружков, спортивных секций и клубов по интересам. Ценностные 

ориентиры. 

12 класс  

• Профессии. Современные профессии. Планы на будущее, проблемы выбора 

профессии. Образование и профессии. Особенности выбранной сферы 

трудовой и профессиональной деятельности. 

• Страны изучаемого языка. Географическое положение, климат, население, 

крупные города, культура, традиции, достопримечательности. Путешествие 

по своей стране и за рубежом. Праздники и знаменательные даты в России и 

странах изучаемого языка. 

• Иностранные языки. Изучение иностранных языков. Иностранные языки в 

профессиональной деятельности и для повседневного общения. Выдающиеся 



личности, повлиявшие на развитие культуры и науки России и стран 

изучаемого языка. 

• Средства массовой информации. Роль средств массовой информации в 

жизни общества. Средства массовой информации: пресса, телевидение, 

радио, Интернет. Средства общения. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10 класс (102 часа) 

№ Тема Количество часов 

1 Успех и достижения   7 

2 Отправляемся в путешествие 7 

3 Работа и учёба 12 

4 Загадки и тайны 7 

5 Быть красивым 13 

6 Развлечения 8 

7 Спорт 8 

8 Торговля и сфера услуг 13 

9 Приобретаем новый опыт 10 

10 Учимся общаться 17 

Всего 102 

11 класс (102 часа) 

№ Тема Количество часов 

1 Межличностные отношения 27 

2 Мы уникальны, не правда ли? 16 

3 Здоровый образ жизни. 19 

4 Тайны мироздания 27 

5 Искусство быть собой 13 

Всего 102 

               12 класс  (102 часа) 

1 Природа и экология. 27 

2 Разумный риск 28 

3 Большие города и тихая провинция 19 

4 Ключи к разгадке  событий 20 

5 Средства  массовой коммуникация (те 

левидение, Интернет, радио, пресса). 

Кинематограф. 

8 

Всего 102 
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